
                                                 SEZNAM DOPORUČENÝCH VĚCÍ NA TÁBOR 

 

Běžné sportovní oblečení 

5 x triko 

2x mikina 

spodní prádlo, ponožky, kraťasy, pyžamo, plavky 

1x větrovka, kšiltovka, 

2 x tenisky 

1 x přezůvky - nazouváky (ideální crocs) - jak na hotel, tak i na koupaliště 

2 x tepláky 

2 x ručník 

Opalovací krém, sprej proti klíšťatům, hygienické potřeby, podepsanou láhev na pití,  

Masku na karneval, popř. tenisovou raketu 

Doporučujeme také pláštěnku, popřípadě gumáky.  

Dle zvážení kapesné, k dispozici bude vždy po obědě a večeři bufet. Kolik dětem dáte, tolik utratí. 

Doporučujeme cca 300,- Kč. Mobilní telefony nechat raději doma, neručíme za ně. Kdykoliv je  

možné se s dítětem spojit přes telefon hlavního, popř. oddílového vedoucího. 

 

                                                                                                                 Váš  

                                                                                                                 BODY CLUB 

 

 


